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- El cancer como aprendizaje de vida
SUPERACION PERSONAL, TESTIMONIO, LIBRO SOLIDARIO A BENEFICIO DE LA FUNDACION
AUTOAYUDA JOSEP CARRERAS CONTRA LA LEUCEMIA
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Sinopsis

Pocas semanas antes de Navidades, a la periodista Elordi Garcia Insausti le diagnosticaron un cancer con
una tasa de supervivencia del cincuenta por ciento. La enfermedad, una leucemia de alto riesgo, cambio
por completo el rumbo de su vida y la de su familia, sus principales cuidadores.

Imparable hasta la médula es el conmovedor testimonio de un largo proceso: desde la negacién
del diagndstico a la aceptacion de tratamientos tan invasivos como la quimioterapia o el trasplante de
médula désea, y la integracidon de una experiencia a todas luces transformadora. La montaia rusa de
emociones que la autora experimenta viene cargada de reflexiones sobre la vida y la muerte, la salud y la
enfermedad, la pandemia del cancer, los nuevos desafios en sanidad...

Esta historia de superacion personal y de resiliencia es una oda a la vida, al amor, a la familiay a
la amistad y una invitacién a aferrarse a la esperanza y a saborear cada dia como un precioso regalo.

Autora
ELORDI GARCIA INSAUSTI nacié en Lazkao (Gipuzkoa) en 1977. Licenciada en
Ciencias de la Informacién por la Universidad del Pais Vasco, empezd a
trabajar en la emisora de radio Herri Irratia nada mds terminar la carrera. En
apenas unos meses, se convirtié en directora y presentadora de un magazine
matinal y de un programa de musica. Su curiosidad por descubrir otros medios
la llevd a realizar un Master en Televisidn en la Universidad Complutense de
Madrid. Desde entonces, ha trabajado en cadenas como ETB, Telemadrid y
Castilla-La Mancha Media, tanto delante como detrds de las camaras. De
hecho, ha sido presentadora de informativos, programas y hasta de las campanadas de Fin de Afo.

Irrumpe en el mundo literario en 2021 con un libro autobiografico, Imparable hasta la médula,
gue vuelve a salir a la luz con contenido inédito. En 2024 participa en el libro colectivo Creatividad para
Curiosos.

Gracias a su trayectoria profesional y a su afan por comunicar, actualmente imparte conferencias
de motivacién y gestién emocional basadas en su experiencia personal.
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